
Activité pour enrichir son vocabulaire  

pour les 2èmes et 3èmes maternelles 

Petit jeu : ÉCOUTE-MOI BIEN !  
Inspiré du site : https://parentips.fr/articles/3-jeux-pour-aider-votre-enfant-enrichir-son-vocabulaire-de-2-7-ans 

 

 Choisissez une catégorie de mots : les fruits, les légumes, les sports, les objets de 

l’école, les animaux, les pièces de la maison, les vêtements, les ustensiles de la cuisine, 

le jardin, … 

 Chacun à votre tour, citez un élément de cette catégorie. 

 On commence le jeu avec les bras et les jambes croisés. À chaque fois qu’on se trompe 

(qu’on donne un mot qui n’appartient pas à la catégorie choisie), ou que l’on ne trouve 

pas de mot à citer, on décroise un membre. 

 Celui qui a décroisé ses bras et ses jambes le premier dit que la partie est terminée ! 

Vous pouvez recommencer avec la même catégorie ou avec une autre.  

Soyez attentif car il est bien sûr interdit de répéter deux fois le même mot ! Le jeu demande 

donc de la concentration et de la mémoire immédiate. 

Pour vous aider, voici des exemples de listes de mots :  

(N’hésitez pas à aller voir, avec votre enfant, dans un livre ou sur internet pour lui montrer à 

quoi ressemblent les nouveaux mots que vous allez lui faire découvrir). 

Fruits :  

- Abricot 

- Airelle 

- Amande 

- Ananas 

- Avocat 

- Banane 

- Cassis 

- Cerise 

- Châtaigne 

- Citron 

- Clémentine 

- Coing 

- Datte 

- Figue  

- Fraise 

- Framboise 

- Fruit de la 

passion 

- Grenade 

- Groseille 

- Kaki 

- Kiwi 

- Kumquat 

- Litchi 

- Mandarine 

- Mangue 

- Marron 

- Melon 

- Mirabelle 

- Mûre 

- Myrtille 

- Nectarine 

- Noisette 

- Noix 

- Orange 

- Orange 

sanguine 

- Pamplemousse 

- Papaye 

- Pastèque 

- Pêche 

- Poire 

- Pomme 

- Prune 

- Raisin 

- Reine-

claude 

- Tomate 

 



Légumes : 

- Carotte 

- Céleri branche 

- Céleri rave 

- Chou blanc 

- Poireau 

- Pomme de 

terre 

- Salsifis 

- Topinambour 

- Artichaut 

- Brocoli 

- Chou de 

Bruxelles 

- Chou-chinois 

- Chou frisé 

- Chou rouge 

- Cresson 

- Chicons 

- Mâche 

- Oignon 

- Ail 

- Echalottes 

- Courgette 

- Aubergine 

- Poivron 

- Epinards 

- Petit-pois 

- Fenouil 

- Haricot vert 

- Haricot rouge 

- Haricot blanc 

- Betterave 

- Cresson 

- Salade / 

Laitue 

- Maïs 

- Navet 

- Potiron 

- Potimarron 

- Panais 

- Radis 

- Topinambour 

 

Les pièces de la maison : 

- Le hall d’entrée 

- Le salon 

- La salle à manger 

- La cuisine 

- La véranda 

- Le garage 

- La buanderie  

- La cave 

- La toilette 

- La cage d’escalier 

- La chambre 

- La chambre d’amis 

- Le bureau 

- La salle de bain  

- Le grenier 

- Les combles 

- Le dressing 

Les ustensiles et objets de cuisine : 

- Un couteau 

- Une fourchette 

- Une cuillère 

- Une louche 

- Une balance 

- Une spatule 

- Un fouet 

-  

- Une passoire 

- Une râpe 

- Un entonnoir  

- Une manique 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prolongation pour les 3èmes maternelles 

On peut imaginer une variante de ce jeu, un peu plus difficile.  

Choisissez une catégorie (animaux, objet de l’école) suffisamment large et donnez en un 

élément chacun votre tour.  

Cette fois, le premier doit donner un mot qui commence par la lettre A, le second par la 

lettre B… 

Exemples :  

Les animaux 

A… Âne, Alligator 

B… Baleine, Babouin 

C… Canard, Cachalot 

D… Dauphin, Dinde 

E… Eléphant, Ecureuil  

F… Flamant rose, Faucon   

G… Gorille, Girafe 

H… Hibou, Hérisson 

I… Iguane  

J… Jaguar 

K… Koala, Kangourou 

L… Léopard, Lama 

M… Mouton, Marcassin 

N… Narval  

O… Orque, Otarie 

P… Poulain, Pingouin  

Q… Quokka  

R… Raton laveur, Renard 

S… Singe, Sphynx 

T… Tortue, Tigre 

U… Unau 

V… Vautour 

W… Wapiti, Wombat 

X… Xantusie du désert 

Y… Yack 

Z… Zèbre 

 

 

 

 



 

L’école des loisirs vous met à disposition des histoires filmées.  

Rendez-vous sur le lien suivant : 

https://www.ecoledesloisirs.fr/catalogue?collection[0]=2091  

Votre enfant pourra y choisir une ou plusieurs histoire(s) à voir et à écouter. 

Après qu’il ait vu la première histoire, n’hésitez pas à lui poser des questions.  

Exemples :  

- As-tu bien aimé l’histoire ? 

- Comment commence l’histoire ? 

- Quel(s) était (étaient) le (les personnages) de l’histoire ?  

- As-tu un personnage préféré ? 

- Qu’a-t-il fait ?   

- Qui rencontre-t-il ?  

- Comment se sentait-il ? A-t-il ressenti une émotion particulière ?  

De la joie, de la peur, de la tristesse, de la colère ?  

- Et toi comment aurais-tu réagi ?  

- Où était-il ? 

- Où allait-il ?  

- Pourquoi ?  

- Te souviens-tu de la fin de l’histoire ?  

Votre enfant pourra donc faire travailler sa mémoire, pourra apprendre à structurer ses 

phrases, enrichir son vocabulaire et pourra apprendre à répondre avec cohérence aux 

questions posées.  

Je vous souhaite de passer de bons moments en famille ! 

Prenez bien soin de vous ! 

A bientôt,  

Madame Sarah  

  

 

https://www.ecoledesloisirs.fr/catalogue?collection%5b0%5d=2091

